
МЕНЮ
на «29.05.2025г.»

УТВЕРЖДАЮ

И.о. директор КГБОУ “Ачинский кадетский 
корпус имени;,Героя Советского Союза 

Г,РлГолубева”

В.В.Полуполтинных.

28.05.2025г.
//

Наименование блюд
Выход готового блюда

5-8кл гр/ккал 9-11 кл гр/ккал

ЗАВТРАК

Бутерброд с сыром 93\337,27
Запеканка творожная с молоком сгущённым 180\158,3

Яйцо отварное 40\63,0

Кофейный напиток 200\167,7
Хлеб пшеничный 50\114,8

II ЗАВТРАК
Чай с сахаром 200\83,4
Кондитерское изделие (печенье) 49\127,6
Орехи 50\308,0

ОБЕД

Сельдь с луком 150\268,3
Борщ с мясом 300\270,6
Котлета из птицы 100\280,5
Макароны отварные 250\342,08
Чай с сахаром 200\83,4
Хлеб пшеничный 75\172,3
Хлеб ржаной 75\153,0

ПОЛДНИК
Пицца школьная 100\256,0
Фрукт (банан) 420\191,5
Чай с сахаром 200\83,4

УЖИН
Овощи порционно(свежие) 175\32,2
Шницель из говядины 100\201,9

Рис с овощами 250\353,3
Чай с сахаром 200\83,4
Хлеб пшеничный 75\172,3
Хлеб ржаной 75\153,0

ПРИЯТНОГОАППЕТИТА 

Зав. производством (шеф-повар) с.В. Ульянова

Зав. столовой / / /  О.П.Усынина

Техник- Технолог (h'£>.$£.A&CC М.А.Яковенко


